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Predstavljaju neposredni
odgojno-obrazovni oblik rada
koji se planira Skolskim
kurikulumom i provodi po
skupina izvannastavnih

aktivnosti a u koje se u€enik ‘ -----------------------

‘ ,,» Nacionalni okvirni
kurikulum pretpostavlja

samostalno i dobrovoljno
ukljucuje.

" ODREDENJE
< 1ZVANNASTAVNIH

AKTIVNOSTI .+

,,» Radi zadovoljavanja razli€itih
potreba i interesa uéenika Skolska
ustanova organizira posebne
izvannastavne aktivnosti koje se
planiraju Skolskim kurikulumom.”

ZAKON O ODGOJU | OBRAZOVANJU U OSNOVNOJ SKOLI

izradu izvannastavnih
programa i aktivnosti koje
su dio Skolskog kurikuluma
i koje ¢e Skola programski
izraditi uvazavajuci potrebe
| interese uéenika.”

NACIONALNI OKVIRNI KURIKULUM
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Organizirano slobodno vrijeme ué¢enika unutar skole
provedbom izvannastavnih aktivnosti promatramo

kao vrijeme aktivha odmora, razonode, pozitivha

razvoja socijalizacije, humanizacije i stvaralackog
potvrdivanja pojedinaca.
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lzvannastavne aktivnosti
podrazumijevaju
uciteljevu slobodu
Kreiranja odgojno-obrazovnog
rada i smisao za stvaralastvo,
a istodobno i uspjesan
poticaj za angaziranje
ucenika za aktivho ucenje,
stvaranje izvan
redovne nastave.



Znacaj izvannastavnih aktivnosti u
provodenju slobodnog vremena ucenika

|lzvannastavne aktivnosti su neodvojiv dio

z_naéaj _ odgojno-obrazovnog programa, te je njihova
S"dle::“:\a“la provedba u mnogim zemljama postala obveza,
u

s ciljlem povecanja kvalitete obrazovanja.
(Acar | Glndliz, 2017).

Sudjelovanje u izvannastavnim aktivnostima
pozitivno utjeCe na ucCenike te poboljSava
njihovu povezanost sa Skolom, poboljSava njihov
akademski uspjeh te smanjuje mogucnost od

razvitka rizicnih oblika ponasanija.
(Umeh, Bumpus i Harris, 2020).
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Primjena nacela omogucuju da aktivnosti u slobodnom vremenu i
za slobodno vrijeme pozitivno i ucinkovito ostvaruju funkciju
— pravilnog razvitka ucenika.

Nax / raznovrsnosti
ACELA slobode izbora  aktivnosti

aktivhosti sustavnosti
smislenosti

pozmvne orjje tac 1S individualnosti

socijalizacije organiziranosti
primjerenosti
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Ucitelji - voditelji izvannastavnih aktivnosti

Obiljezja voditelja znacajna za uspjesno djelovanje aktivnosti

Ucitelji voditelji izvannastavnih

00, aktivnosti (N=605) procjenjuju da je
| za uspjesSno vodenje INA znacajan:
450
400- Entuzijazam
350 . .
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iskustvo strucnost entuzjazam  komunkacja  usawSavanie  ambicioznost

Peji¢ Papak, 2016. 7



Prema misljenu ucitelja (N=605) pri uklju€ivanju uc¢enika

u aktivnosti interesnih podrucja i tijekom provedbe INA znac€ajno je:

Aritmeticka sredir

-postivati interese i individualnih razlika u¢enika
-jasno definirati ciljeve i ishode aktivhosti
- poticati aktivho uc€enje, stvaranje

4.50 -
4.00 -
3.50 A
3.00 A
2.50 -
2.00 -
1.50 -
1.00 -
0.50 A
0.00

OO

postivanje posjedovanje definiranje individualne  aktivho uenje
interesa sposobnosti cilieva razlike
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Ometaju¢im €imbenicima pri poticanju aktivhog ucenja, stvaranja u INA
procjenjuju se:

neprivlaénost programa odredenih interesnih podruéja
(M= 2,33; SD=1,14; t (605)= 32,73; p <0,05)

loSa organizacijska klima unutar Skole

(loSi odnosi medu kolegama, izostanak suradnje...)
(M= 2,36; SD=1,18; t (605)= 30,42; p <0,05)

Poticajnim €imbenicima pri poticanju aktivhog uc€enja, stvaranja u INA
procjenjuju se:

nagradivanje najuspjesnijih voditelja izvannastavnih aktivnosti
(M= 3,41; SD=1,02; t (605)= 16,05; p <0,05)

Poticanje aktivhog u€enja, stvaranja
u izvannastavnim aktivhostima

medunarodna razmjena iskustva vodenja izvannastavnih aktivnosti
(M= 3,46; SD=1,64; t (605)= 13,74; p <0,05)
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Odgojno-obrazovna podrucja
izvannastavnih aktivnosti prema NOK-u

I Jezicno-komunikacijsko - znanja, vjestine i sposobnosti povezane s jezikom,
komunikacijom i kulturom.

g ’

=5>/ Matematicko - stjecanje znanja, razvoj vjestina i sposobnosti racunanja,
E/ procjenjivanja, logi¢kog i prostornog misljenja.

Prirodoslovno - temelji se na saznanjima iz fizike, kemije, biologije, geografije i @ ' &
geologije, a istrazuje i opisuje prirodu, svijet Zive i nezive tvari. /4 . by

Tehnicko i informaticko - ukljuéuje tehniku, informacijsko-komunikacijsku
tehnologiju i informatiku.

Drustveno-humanisticko - poucavanje osobnih, drustvenih, gospodarskih,
politickih, kulturnih, religijskih i eti¢ ko-moralnih pitanja ¢ovjekova
Zivota i drustva.

Umjetnicko - vizualne umjetnosti i dizajn, glazbena, filmska, medijska i dramska
kultura i umjetnost te umjetnost pokreta i plesa.

Tjelesno i zdravstveno - usvajanje motorickih sposobnosti, usavrsavanje
bioti¢kih motori¢kih znanja, upoznavanje svog tijela i njegovog
funkcioniranja, vaznost unaprjedenja tjelesnog zdravlja,
razumijevanje povezanosti tjelesnog, dusevnog i emocionalnog zdravlja.




Rezultati istrazivanja ponude
izvannastavnih aktivnhosti ucenika

— Cilj:

Utvrditi strukturu ponude izvannastavnih

aktivnosti sa specifi¢nhim ishodima aktivnosti
odgo jno-obrazovnih podruc ja putem studija
dokumentacije Skolskih kurikuluma osnovhih

skola Primorsko-goranske zupanije.

Prirodoslovno podrucje
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56 osnovnih skola
Primorsko-goranske
Zupanije

Geografska
podruéja OS

41 /°l Grad

16% 11% Rijeka

A | Rijeé ki

prsten
32%

Odgojno-obrazovna
podrucja INA

-M 12
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Analize podataka po kurikulmskim podrucjima

| |

Zastupljenost aktivnosti unutar kurikulumskih
podrucja

jezi¢no-komunikacijsko i
umjetnic¢ko podruc je
drustveno-humanisticko
podruc je

prirodoslovno podruc je

W tehnicko i informaticko
podruc je
tjelesno i zdravstveno
podruc je

matemati¢ko podruc je
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Brojnost skupina izvannastavnih aktivnosti
Prirodoslovnog podrucja

Ukupno 72 razlicite skupine izvannastavnih aktivnosti

aktivnosti za u¢enike i razredne i 20 l

predmetne nastave

aktivnosti za u¢enike predmentne 31 l

hastave

aktivnosti za u¢enike razredne nastave 21 l

Najzastuplijenije izvannastavne aktivnosti prema broju skupina:

ekoloska supina,
prirodoslovna grupa, geografi, domacinstvo
i cvjeéarstvo i vrtlarstvo.

47 Skola (84%) provodi izvannastavne aktivnosti ovog podruc ja
(min. 1 aktivnost, max.7 aktivhosti/$koli) I



Nazivi skupina izvannastavnih aktivhosti
Prirodoslovnog podrucja (N=47 skola)

Prirodoslovno podrudje

IZVANNASTAVNA
AKTIVNOST

BROJ
SKUPINA

Py
pzd

he)
bz

RN i PN

Bios grupa

Cyvjecarstvo i vrtlarstvo

Cuvari prirode

Domacdinstvo

Ekoloska skupina

Geografi

Globe

Istrazivacka grupa

Izletnicka sekcija

Izvidaci

Jabuka kraljica voca

Kemicari

Mali eko dizajneri

Maslinari

MIladi biolozi

Planinari

Poljoprivredna sekcija
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Pomorstvo — gospodarska
djelatnost primorskog zavicaja

Priroda i zdravlje

Prirodoslovna grupa

Vaznost bobicastog voca u
zdravoj prehrani

Zajedno viSe moZemo

UKUPNO RN

21

UKUPNO PN

31

UKUPNO RN i PN

20

UKUPNO SKUPINA

72
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Usporedba brojnosti izvannastavnih aktivnosti Prirodoslovnog

podrucja u skolskoj 1999./2000.; 2009./2010. i 2019./2020. godini

Sk. god.1999./2000.

Sk. god. 2009./2010.

(N=50 skola) (N=54 sSkole)
Interesno podruéje BROJ f (%)* ElRLn f (%)
(Nastavni plan i program) skupina skupina
OCUVANJE PRIRODE
+
UCENICKO 8 14,9 11 i
ZADRUGARSTVO

Sk. god. 2019./2020. (N=56 Skola)

Gj BROJ
Interesno podrucje . f (%)
(NOK) skupina
PRIRODOSLOVLJE 12 13

*f (%) s obzirom na ukupan broj INA svih podrucja

Peji¢ Papak, Provedba
izvannastavnih aktivnosti
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koje valja poduzeti

kako bi se optimalno
razvile odlike organizacije
| uspjesnosti djelovanja
lzvannastavnih
aktivnosti

PRIJEDLC

kojima se

Skole

trebaju voditi :

pri organizaciji koje se
| provedbi ‘ mogu
izvannastavnih e poduzeti
aktivnosti kako bi se

LI " 4

Promisljanja o smjeru planiranja INA

, pridonijelo
dinamicCnijem
razvoju

izvannastavnih aktivnosti




Smjernicama i promjenama ka projekciji uspjesnosti
provedbe izvannastavnih aktivnosti

Uvazavati zahtjeve okruzja - mijenjati s potrebama prakse
Ostvarivati kriterije djelotvornosti skole u provedbi INA
Pridavati sve vec€i znacCaj aktivnostima u skladu s interesima
ucenika

Prosirivati sadrzajnu ponudu aktivnosti u suglasju sa
suvremenim stremljenjima

Pruzati mogucnosti i stvarati prilike kako bi se udovoljilo
ispunjavanju ucenickih stvaralackih zelja, sklonosti i
sposobnosti

Osvijestiti smisao ukljucivanja i stvaralackog rada bez
obvezatnosti za postizanjem natjecateljskog uspjeha

Teziti suradnji s vanjskim suradnicima-profesionalcima,
lokalnom zajednicom
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Preporuke koje mogu pridonijeti projekciji dinamicnijeg
razvoja izvannastavnih aktivnosti

Osvjescivati potrebu za kvalitetnim provodenjem slobodnog
vremena djece koje ¢e utjecati na razvoj njihovih zivotnih stilova

Kontinuirano pratiti, evaluirati i dokumentirati promjene u
strukturi interesa uc¢enika kao osnove za planiranje INA

Pridavati znacaj strateskom pokrivanju interesnih podrucja

Redovito, cjelovito i pravodobno informirati uéenike -moguénost
suradnje sa Sirom zajednicom

Institucionalno umrezavanje u sustav interesnih aktivnosti-
suradnja voditelja odredenog podrucja-suradnja medu skolama

Pridavanje prostora ve¢em tjednom obimu sati u plansko-
organizacijskom smislu
Afiniteti i interesi u€itelja i interesi u€enika-kriteriji za uvodenje

INA
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Projekcija razvoja
Izvannastavnih aktivnosti

]

Nade su uprte:

koj €e na novim temeljima graditi
buduénost 1zvannastavnih aktivnosti,

3 1ZVANNASTAVNE |
| AKTIVNOSTI |
i USUVREMENOJ |

koj ¢e odgovorno 1 savjesno

pristupati radu,

koja ¢e svojm diferenciranim kurikulumom
osjetiti energyu svojih dionika

1 podrZati kreativne 1deje, stvaralastvo
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