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NAMEN PREDSTAVITVE ¢,

Ponoviti opredelitev pouka na prostem in niz izzivoy, s
katerimi se ucCitelji sreCujejo pri implementaciji slednjega v
prakso.

Umestiti pouk na prostem v slovenski Solski kontekst, s
poudarkom na razredni stopnii.

Kratko predstaviti izsledke treh slovenskih raziskav o
pouku na prostem na razredni stopnji, s poudarkom na
naravoslovnih vsebinah.

Ob branju izsledkov raziskav reflektirati lastno prakso
pouka na prostem.



»Anything you can teach in an indoor classroom can be taught
outdoors, often in ways that are more enjoyable for children.”

Cathy James




POUK NA PROSTEM

* Termin ,pouk na prostem” nakazuje, da pedagoski proces
poteka zunaj stavb s poudarkom na multisenzornih izkusnjah

(Gilbertson et al., 2006).

* Nekateri raziskovalci v pouk na prostem ne vkljuCujejo obiskov
muzejev in umetniskih galerij ter Sportne vzgoje (Rickinson et

al., 2004).

 Tuuling, Oun in Ugaste (2018) poro&aijo, da uéitelji pouk na
prostem najpogosteje dojemajo kot prosto dejavnost ali igro
na prostem in ne kot ucenje. Poudarjajo, da je ucenje na
prostem lahko tudi nekaksno potovanije, kjer u€enci preizkusajo,
vonjajo in rokujejo s predmeti v domacem okolju.



Vidiki pouka na prostem

POZITIVNI VIDIKI

Socialni,
trajnostni,
kognitivni,
custveni,
uchi,

osebni in

fiziéni razvoj.

NEGATIVNI VIDIKI

* Varnost,

* zdravje in spremstvo otrok,
* strokovnost uciteljey,

* natrpanost u¢nih nacrtov in

* vremenske razmere.

(Jeronen & Jeronen, 201 2;

Skribe Dimec & Kokalj, 201 8)



Slovenski solski sistem

* Ucenci vstopijo v obvezno osnovno solo pri starosti

6 let.

* Obvezna osnovna 3Sola ima 9 razredov, 5 na

razredni stopnji in 4 na predmetni stopnii
(Tastanoska, 2017).

* Uéenci priénejo odkrivati svet naravoslovia pri
predmetu spoznavanje okolja v prvem triletju
(Kolar et al, 2011) in naravoslovnha znanja
nadgrajujejo pri predmetu naravoslovje in tehnika
v 4. in 5. razredu (Vodopivec et al., 2011).



Pouk na prostem v Sloveniji

* Pouk na prostem je integriran v nacionalni kurikulum za osnovne in
srednje Sole.

Na organizacijskih ravni je obicajno udejanjen kot dnevi dejavnosti
(15 dni) ali Sola v naravi (Skribe Dimec, 2019; Dnevi dejavnosti,

1998).

Trije dnevi dejavnosti na leto so predpisani za uéence 4. in 5.
razreda osnovne Sole. Vsak dan dejavnosti v obsegu 5 solskih ur. Ni
nujno, da so dnevi dejavnosti izpeljani na prostem. Dan dejavnosti
lahko vkljucuje tudi obisk muzeja, galerije ipd.

Sola v naravi je del obveznega kurikuluma. Traja 3 ali veé
zaporednih dni in poteka izven 3olskega obmoé&ja. Sola jo mora
organizirati vsaj dvakrat v devetih letih Solanja (Gros et al.,, 2001).
V Sloveniji $ola v naravi pogosto poteka v CSOD centrih (Sebjani¢ &
Skribe Dimec, 2019).



Opredelitev problema

* V Sloveniji naras¢a interes za studije razli¢nih vidikov
pouka na prostem, predvsem na razredni stopnii.

* Pri iskanju v Cobissu na dan 10. 9. 2020 s klju¢nimi
besedami ,pouk na prostem” in ,, razredni pouk®
najdemo 159 diplomskih del, 23 magistrskih del in 1
doktorsko disertacijo. Ce iskanje skréimo in dodamo
kljucno besedo ,naravoslovie“, najdemo 4 diplomska
dela in 3 magistrska dela.

* Spodbuda k raziskovanju obsega pouka na prostem
pri naravoslovnih vsebinah na razredni stopnji, ki ni
del obveznega programa.



Raziskave pouka na prostem pri
naravoslovju na razredni stopnji

Raziskava 1: Pouk na prostem v 1., 2. in 3. razredu
skozi oéi uciteljev (Volci¢ & Pavlin, 2020)

Raziskava 2: Pouk na prostem v 4. in 5. razredu skozi oci
uCiteljev (Novljan & Pavlin, 201 8)

Raziskava 3: Pouk na prostem v 5. razredu skozi odi
ucencev (Bucan, 201 8)



Vzorec in instrumenti

Raziskava 1: Pouk na prostem v 1., 2. in 3. razredu skozi oci uciteljev
(Voléi¢ & Pavlin, 2020)

- 96 uditeljev

- Spletni anketni vprasalnik

Raziskava 2: Pouk na prostem v 4. in 5. razredu skozi oci uciteljev
(Novljan & Pavlin, 2018)

- 70 uciteljev

- Spletni anketni vprasalnik

Raziskava 3: Pouk na prostem v 5. razredu skozi oci uéencev (Bucan,
2018)

- 21 ucencev
- Anketni vprasalnik tipa papir-svinénik

- Preizkus znanja



Rezultati raziskave 1

RV 1: Ali pri spoznavanju okolja izvajate pouk na
prostem (PNP) in kako pogosto?

Spoznavanje zvajam PNP. 42 43,8

okolja Me izvajom PNP-jo. 2 2,
Ne poucujem tega predmeta. S5 5,2
Ni odgovoril 47 49,0

Skupaij Q& 100,0

Spoznavanje ckolja Na tedenski ravni (1x ali vec no 16 43,2
reden)
Na mesedni rowni (1x ali ve ? 514

Skupaij 37 1000




Rezultati raziskave 1

RV 2: Katere
pozitivne vidike
PNP navajajo
uCitelji v prvem
triletju osnovne Sole?

vi§ja motivacija

ucenje z gibanjem

konkretni primeri iz narave
boljSi zrak, svez zrak

boljSe pomnjenje

izkustveno u€enje

pristen pouk, realne situacije
raziskovalno ucenje

vedje zanimanje u¢encev
Zivljenjski nacin ucenja

kre pitev socialnih vezi

aktivna udelezba u¢encev
uporaba vseh Cutil

aktivno u€enje

delo s konkretnim materialom
stik z okoljem

kre pitev samostojnosti
trajnostno znanje

me dpredmetno povezovanje
vec prostora

spostovanje, ohranjanje narave
ob&udovanje narave

vzbujanje radovednosti

mo znosti prilagajanja razli¢nim okolis€¢inam
povezovanije ciljev in znanja
razvoj samozavedanja, zaupanja, spostovanja
mo znost igrivega poucevanja

Graf: Stevilo
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Stevilo odgovorov ugiteljev

odgovorov uditeljev (od 926) na vprasanje o
pozitivnih vidikih PNP.



Rezultati raziskave 1

RV 3: Katere izzive, pomanijkljivosti in omejitve izvajanja pouka
naravoslovnih vsebin na prostem navajajo ucitelji v prvem triletju?

Tri kategorije:
* notranji pogoji
* zZunanji pogoji

* osebniizzivi

zagotavljanje spremstva

Cas

veliko Stevilo ucencev

vreme

pisanje dodatnih, drugac¢nih ucnih priprav
priprava pripomockov, materiala
razpréena pozornost ucencev

lokacija Sole

nadzor otrok

ucninacrt

organizacija ure/dneva

vzdrZevanje koncentracije u¢encev
oprema ucencev za razline vremenske spremembe
priprava okolja za delo

priprava na delo

disciplina

zagotavljanje varnosti

urnik

omejenost z nalogami v delovnih zvezkih
teZje vodljive metode dela

vedenjske tezave uencev

o
)]

10 15 20 25 30
Stevilo odgovorov ugiteljev

Graf: Stevilo odgovorov uéiteljev (od 96) na vprasanje o izzivih
poucevanja naravoslovnih vsebin na prostem.



Rezultati raziskave 1

RV 4: Kaksni so komentarji uciteljev na PNP v prvem triletju?

YKo katero izmed vsebin izvedem zunaj, si vedno recem, da moram to veckrat
ponoviti, potem pa kar ne uspemo.((

»Ucenci imajo obéutek, da ko stopijo iz Solske stavbe je pouka konec, véasih,
predvsem pri zadnjih urah je koncentracijo teZje pridobiti.(

»Dobro je, ¢e se nacrtuje delo v aktivu, kako bomo izvedli PNP. Pogovor s
sodelavko /cem. Pomembna je tudi evalvacija otrok in uéitelja.(¢

»Najlazje in najbolj zagotovo se ure na prostem izpelje, &e je v tednu tocno dolocen
dan in ura za izvajanje pouka. Pomembna je rutina oziroma v napre| jasna osnovna
pravila dela (zunaj — manj je ved).(«

»Vsako leto smo vec zunaj. Treba je zbrati korajZo in oditi v naravo. Potem se ucenci
navadijo in so tudi bolj hitri pri oblaéenju, obuvanju, pakiranju potrebscin za ven.(

»Vec delas zunaj, boljsi je pouk.((



Rezultati raziskave 2

RV 1: Koliksen delez ucnih ur se pri predmetu
naravoslovije in tehnika izvaja kot PNP v okolici sole?

* Povprecje 14 %.

* Predmet naravoslovije in tehnika obsega 105 ur 2 14 ur
(enkrat ali dvakrat na mesec).



Rezultati raziskave 2

RV 2: Kaj ucitelje motivira za nacrtovanje
naravoslovnih vsebin kot PNP v okolici sole?

Motivacijski dejavnik Ni izbral
Figidno i tal dravie ug f 51
no in mentaln r cence
izi€no in mentalno zdravje u v ‘% 761
IzboljSanje uéenceve motivacije, f 23
samozavesti, spretnosti £ 0y 343
f 50
Poveca skrb za okolje Iy 746
f 23
Drugacen pouk Iy 343
f 63

BEe f % 94,0

Izbral

16
23,9

44

65,7
17
25,4
44
65,7
4
6,0

Skupaij
67
100,0

67

100,0
67
100,0
67
100,0
67
100,0




Rezultati raziskave 2

RV 3: Ali se pojavljajo razlike pri vklju¢evanju PNP v
okolici Sole med ucitelji glede na lokacijo sole, delovno
dobo in zgodnjo izkuSnjo v primerjavi s sedanjim
poucevanjem in dejavnostmi?
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Rezultati raziskave 2

RV 4: Pri katerih uénih vsebinah predmeta
naravoslovje in tehnika imajo ucitelji vec idej in pri
katerih vec tezav za izvajanje PNP v okolici sole?

Ideje

uciteljev

po

tematskih Sile in

sklopih Snovi gibanja Pojavi Clovek Ziva bitja

f f% f f% f f% f f% f f%
Konkretne 28 52,8 27 50,0 29 59,2 15 385 18 36,0

Splosne 25 47,2 27 500 20 40,8 24 61,5 32 64,0
Skupaj 53 100,0 54 100,0 49 100,0 39 100,0 50 100,0



Rezultati raziskave 2

RV 5: Pri katerih uénih vsebinah imajo ucitelji vec idej
in pri katerih vec tezav za izvajanje PNP v okolici sole?

Uciteljeve tezave po

tematskih sklopih pri

pouku na prostem

Spremstvo

Varnost

Casovna omejitev
Prostor

Vremenske razmere

Natrpanost uénih
nacrtov
Materialne omejitve

Organizacija
Drugo
Ni tezav

Skupaj

Snovi
f f %
12 18,5
6 9,3
10,7
11 16,9
3,1
3,1
12 18,5
7.7
10,7
1 1,5
65 100,0

Sile in gibanja

f

O N O 0 ©

N

3
49

f %
16,3
16,3
12,2
10,2
4,1

0,0

20,4
4,1
10,2
6,2

100,0

47

Pojavi
f %
12,8
10,6
21,3
8,5
12,8
2,2

12,8
10,6
4,2
4,2

100,0

A W O O

o

AN W N O

30

Clovek
f %
20,1
16,7
10,0
13,3
3,3
0,0

0,0
13,3
10,0
13,3
100,0

Ziva bitja
f %
9 214
7 167
5 11,9
6 14,3
1 2,4
0O 00
4 9,5
4 9,5
4 9,5
4,8
42 100,0




Rezultati raziskave 2

Izjava ucitelja

MNi veliko spodbujanja pouka na
prostem v okolici Sole pri

naravoslovnih, fizikalnih in
kemijskih vsebinah. Zal bi se
morala strategija urnika

spremeniti, ce bi zeleli vec
prakticnega dela na tem
podrocju. Potreben bi bil tudi
laborant (npr. 8 ur letno), ki bi
pomagal pri vajah.«




Rezultati raziskave 3

RV 1: Kaksne so izkusnje ucencev 5. razreda osnovne
sole s poukom na prostemg?

* Udenci imajo s poukom na prostem dobre izkusnje.

* 71,4 % uéencev je navedlo, da najslabse uéne ure PNP ni imelo.

* Ucenci si zelijo imeti ve¢ uénih ur PNP.

* 38,1 % ucencev je navedlo, da imajo PNP enkrat ali dvakrat na
Solsko leto, dvakrat na mesec pa naj bi ga imeli po mnenju

33,3 % ucencev.

* Razlike v zaznavah PNP med uditelji in ucenci. Uéenci se
obcasno ne zavedajo, da se ucijo, ceprav pouk poteka na
Solskem igriscu z razli¢nimi dejavnostmi (Ginnis, 2004).



Rezultati raziskave 3

RV 2: Kaksno je mnenje ucencev 5. razreda osnovne
Sole o PNP?

Vec kot dvema tretjinama uc¢encem (76,1 %) je pouk na prostem zelo viec oz. vied.
23,9 % ucencev se ni opredelilo.

Stopnja strinjanja s trditvijo (1 — sploh se M SD
ne strinjam, 5 — popolnoma se strinjam)

Zelim si veé tak§nega pouka 4,67 0,73
Ucenje je izvedljivo tudi zunaj (na 4,62 0,67

prostem v okolici Sole)

Sproscenost 4,57 0,60
Bolj zanimivo 4,48 0,81
Boljse pocutje 4,48 0,93
Boljsa motivacija 4,38 0,80
Lazja zapomnitev 4,29 0,84
Boljse razumevanje 4,19 0,93

Vec gibanja 4,10 1,22




Rezultati raziskave 3

RV 3: Kako ucenci 5. razreda osnovne sSole ocenjujejo
uporabljeni ucni pristop PNP pri obravnavi izbranih
uénih vsebin s podrocja sile in gibanja?

* Pri obravnavi izbranih uénih vsebin je bilo delo organizirano na prostem, v okolici Sole
(na bliznjem in Solskem igriscu). Uporabili smo tudi elemente konstruktivistic(nega nacina
poucevanja.

* 95,2 % ucencev bi si Zelelo imeti ve¢ taksnih ur pri pouku naravoslovja in tehnike.
Navajali so, da jim je bilo pri pouku vse¢ predvsem to, da so lahko samostojno
preizkusali, in ker je delo potekalo zunaj (pouk na prostem).

* Ucencem se je zdelo dobro, da so najprej preverili svoje predznanije.

* Ucenci so bili za PNP motivirani. Porocali so, da so pri pouku uéno vsebino boljse
razumeli in si jo tudi lazje zapomnili. Tako menijo, da so se naucili veé, kot bi se pri
obicajnem pouku.

* Ucenci so navedli, da so se pri pouku podutili boljse, bili bolj sprosceni ter aktivnejsi.
Vsec jim je bilo, da je delo potekalo po skupinah. Ucenci so porocali, da so bili pri
pouku aktivnejsi, saj so samostojno raziskovali in odkrivali novo znanje.



Namesto zakljucka

* |zsledki treh predstavljenih raziskav in pregled literature
kazejo na pomembnost vloge ucitelja pri izbiri ucnih
pristopov pri pouku naravoslovja.

* Ucitelje je potrebno opolnomocditi z znaniji, ki jih bodo
uspesno vodila pri pouku z razli¢nimi uénimi pristopi,
vkljucujoc PNP.

* [zbira uénega pristopa pri poucevanju naravoslovnih
vsebin je pomemba, kaijti primerno izbran pristop ucence
vodi do ucinkovitega u€enja in jih za to dobro (notranje)
motivira.

* Ucitelj pomembno vpliva na oblikovanje posameznikovih
vrednot, odnosa do narave, okolja in prostora, zato je
njegova temeljna naloga ucencem ponuditi ¢im ve¢ PNP.



,Scientific observation then has established that education is not
what the teacher gives; education is a natural process

spontaneously carried out by the human individual, and is
acquired not by listening to words but by experiences upon the
environment.*

Maria Montessori
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